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. Con quien

dejamos a
nuestros hijos?

Una pregunta atormenta a los americanos
desde que estallo el ‘caso Woodward’

JAVIER VALENZUELA

reo que todos los padres
sentimos que una de las cosas
mas basicas que debemos y po-
demos hacer por nuestros hijos
es protegerlos. Asi que poco im-
porta que te digan: “No es tu cul-
pa, no pudiste hacer nada para
evitarlo”. St ocurrioé lo que ocu-
rri0, tu eres responsable®. (De-
claracion de Sunil Eappan padre
de Matthew Eappen, el 31 de oc-
tubre, al conocer que un jurado
de Cambridge (Massachussets)
declaraba a Louise Woodward
culpable de asesinato y la conde-
naba a cadena perpetua).

Todas las mananas labora-
bles, decenas de millones de pa-
dres y madres en Estados Unidos
y el resto del mundo sienten una
punzada de angustia al dejar a
sus bebeés o hijos pequenos en
manos de terce-
ros. A esa an-
gustia —;reac-
clonaran con ra-
pidez ‘s1 al nino
le ocurre algo?
.le limpiaran,
alimentaran y
cuidaran de
modo conve-
niente? ;le trata-
ran con cari-
no?—, se anade
un irreprimible
sentimiento de
culpabilidad
—hago bien?
;no estoy com-
portandome de
modo egoista al
preferir mi carrera? ;no estoy de-
saprovechando la oportunidad
de pasar con mis hijos los anos
de su vida en que mas me necesi-
tan?—. Ese sentimiento de cul-
pabilidad, segun varios estudios
de psicologos norteamericanos,
es particularmente fuerte entre
las madres.

En el caso de Estados Unidos,
esa situacion, la de que los dos

padres trabajen y tengan que de-
jar a los ninos en manos de can-

guros, familiares o centros publi-
cos o0 privados, es la de dos de
cada tres matrimonios con hijos
menores de 6 anos. Dicho de otro
modo, unos 10 millones de pe-
quenos norteamericanos que no
han alcanzado todavia la edad de
entrar en la escuela pasan la jor-
nada laboral de sus padres en ma-
nos de terceros. -

La terrible historia de la au
pair Louise Woodward ha situa-
do en primer plano este hecho co-
rriente en la vida de las socieda-
des industriales. Y lo ha hecho del
modo que mas puede agudizar
los sentimientos de angustia y
culpabilidad de los padres.

Woodward, de 19 afios de
edad, estaba al cargo de Matthew
Eappen, de ocho meses, cuando,
el pasado 4 de febrero, el bebé co-
menzo a agonizar. Trasladado a
un hospital, a Matthew se le diag-
nostico contusion craneal. Falle-
c10 cinco dias después. Sunil y

En EE UU, el
8% de los nifios
queda
al cuidado
de canguros;

el 45%,

de parientes,
y el 47%, va
a guarderias

Deborah Eappen, los padres del
bebe, los dos médicos que traba-
jan fuera de casa, acusaron a la
Canguro.

“El 31 de octubre, un jurado
popular de Massachussets decla-
ro a Louise Woodward culpable
de asesinato en segundo grado, es

“dectr, con intencion y malicia, y la

condeno a cadena perpetua. Un
movimiento de solidaridad, muy
fuerte en su Remo Unido natal,
s¢ levanto en ambas orillas del
Atlantico para protestar por un
veredicto y una sentencia que pa-
recian un linchamiento.

El 10 de noviembre, el juez Hi-
ller Zobel, que habia presidido el
juicio, rectifico el veredicto, reba-
jandolo a homicidio involuntario,
y considero que los 279 dias pasa-
dos en prision por Woodward
eran suficientes.

(A quién dejamos el cuidado
de nuestros hijos? La pregunta
atormenta a mu-
chos norteame-
ricanos desde el
estallido del caso
Woodward. La
respuesta esta-
distica en
EE UU es la si-
guiente: el 8%
queda al cuida-
do de canguros;
el 45% en manos
de tios, abuelos
u otros parien-
tes,yel47% va a
guarderias fami-
liares, privadas
0 publicas.

Las estadisti-
cas dicen que,
con cualquier sistema, la atencion
de dos tercios de los pequenios
norteamericanos dejados al cui-
dado de terceros es cuantitativa y
cualitativamente inferior a la ne-
cesaria. Y no por problemas de
violencia —la mayoria de los ma-
los tratos proceden de los pa-
dres—, sino por falta de tiempo,
interes o preparacion profesional.

Los canguros pueden ser de
tres tipos: las muy costosas nifie-
ras protfesionales —entre 1.500 y
2.500 dolares al mes (entre
195.000 y 325.000 pesetas)—, in-
migrantes que también hacen de
empleadas de hogar o las llama-
das au pair. Las “au pair” son
adolescentes o jovenes extranje-
ras que quieren aprender inglés o
conocer EE UU y que se integran
durante un ano en la vida fami-
har. Cuidan de los nifios a cam-
bio de alojamiento, comida y al-
gun dinero. Los norteamericanos
las prefieren europeas. El proble-
ma es que muchas de esas chicas
tienen poca experiencia con nifnos
y estan en edad de divertirse mas
que de otra cosa.

Louise Woodward pertenece a
esa categoria. Nacida en Elton,
un suburbio de Liverpool, hija de
un carpintero y una empleada de
una escuela, llegd a Massachus-

sets en 1996 a traveés de un agen-

cia llamada EF Au Pair. Antes de
entrar en la Universidad queria
tener un ano de “experiencia nor-
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El sistema norteameri-
cano dice que para de-
clarar culpable a un
acusado el yjurado debe
estar completamente
seguro. Cualquier
“duda razonable” so-
bre la culpabilidad,
debe conducir a los
doce hombres y muje-
res de este Oorgano po-

‘pular a proclamar su
Inocencia. En el caso

de Woodward habian
“dudas razonables” so-
bre el relato de la acu-
sacion, que presentaba
la muerte de Matthew
Eappen como el resul-
tado de un acto delibe-
rado de la canguro.
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Louise Woodward con sus padres, tras ser liberada.

Descalificada la defensa

El problema estrib6
en que la propia
Woodward y su aboga-
do Barry Scheck no de-
jaron al jurado otra al-
ternativa que declarar
a la acusada inocente o
culpable de asesinato
en segundo grado. Ju-
gandoselo toda a una
carta, rechazaron la
propuesta del fiscal,
bendecida por el juez
Hiller Zobel, de darle
al jurado una tercera
alternativa: la de homi-

cidio 1involuntario.

Para no exonerar y li-
berar a alguien que
creian responsable de
algin modo de la
muerte del bebé, el ju-

rado opto por asesina-
to. La sentencia de ca-

dena perpetua fue la

consecuencia técnica-
mente logica de ese ve-
redicto.

La agencia EF Au
Pair, que colocd a
Woodward en el hogar
de los Eappen y pagd
su costosa defensa, ha
sido acusado de haber
presionado para recha-
zar la alternativa del
homicidio involunta-
rio. Esa alternativa
presentaba para la
agencia el riesgo de te-
ner que pagar una
fuerte indemnizacion:
podria ser acusada de
haber enviado al hogar
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de los Eappen a al-
guien no capacitado
profesionalmente, al-
guien capaz de una ne-
gligencia tan seria. En
cambio, el asesinato
centraba toda la res-
ponsabilidad en el ca-
racter impredecible-
mente violento de
Woodward.

Zobel, el magistra-
do que presidio la vis-
ta, estimo que las prue-
bas presentadas permi-
ten asegurar que el
comportamiento de la
canguro con Matthew
fue negligente. Zobel
no descalificé técnica-
mente al jurado, sino a
la defensa.

teamericana”. Su entrenamiento
en EF Au Pair fue, segin la agen-
cia, de 4 dias.

Los amigos y familiares de
Woodward dicen que le gustan
los animales y los nifios peque-
nos, pero a lo largo del juicio ex-
preso una frialdad muy britanica

en la que los norteamericanos
creyeron ver una confirmacion
del testimonio de Sunil y Debo-

rah Eappen. Los padres de Matt-

hew afirman que la canguro era
poco carinosa con los pequenos.

Su primer trabajo fue un fra-
caso. Woodward entro en casa de

una familia que vive a unos 50 ki-
Iometros de Boston y la abando-
no al cabo de cinco meses. No so-
portaba que establecieran un “to-
que de queda” (curfew) a sus sali-
das nocturnas. El “toque de que-
da” —el regreso antes de una
hora, normalmente las 10 u 11 de
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A la izquierda, arriba, Deborah y Sunil Eappen con sus hijos, Brendan y1el pequeiio Matthew (fallecido). Debajo, amigos de Louise Woodward protestan su primera condena. A la derecha, Louise escucha
una intervencioén del juez Zobel.

la noche— es una norma impues-
ta de modo frecuente a los teena-
gers 0 menores de 20 anos en EE
UU. En noviembre de 1996,
Woodward fue acogida por los
Eappen para que cuidara a sus
dos hijos: uno de 2 anos y el re-
cien nacido Matthew. Le ofrecie-
ron una habitacion en su casa de
los suburbios de Boston, acceso
libre al frigorificoy 115 dolares a
la semana.

Pronto empezaron los encon-
tronazos. LLa muchacha insistia
en salir de noche, decia que ha-
bia venido a EE UU a conocer el
pais y divertirse. Al principio,
Impuso su criterio, trasnoché
cast todos los dias y llegd a ver
Rent, un espectaculo musical de
moda, mas de 20 veces.

LLlegd un momento en que los
Eappen dijeron que el trasno-
char hacia que tuviera proble-
mas para levantarse pronto y
afectaba al humor y la calidad de
su relacion con los ninos. A fina-
les del pasado enero, los Eappen
le dijeron que si queria seguir en
su casa debia volver antes de las
11 de la noche. Louise se enfado.
Segun declaro un amigo, el ma-
trimonio la “explotaba” y sus hi-
jos estaban “mimados”.

El 4 de febrero, Woodward
telefoned al 911 —el numero de
socorro en EE UU— para decir
que necesitaba ayuda porque
Matthew estaba muy mal, insohi-
tamente palido, con los 0jos en-
trecerrados y respirando con di-
ficultad. Cuando llego la policia,
la canguro, segin un agente, con-
fesO que habia sido “un poco
brusca” con el bebé. Durante el
juicio, Woodward negd haber
hecho ese comentario. Matthew,
con fractura craneal y fuerte he-
morragia interna, fallecid cinco
dias después en un hospital.

La decision del jurado de
Cambridge (Massachussets) del
31 de octubre dio por buena la
version de la acusacion. La can-

il i il

‘Canguros’ en Espana

FRANCISCO PEREGIL
Se supone que nadie
confiaria el cuidado de
sus ninos a cualquiera,
y que st unos padres no
cuentan con los sue-
gros, un hermano o un
amigo, al menos pro-
curan contratar a al-
guien de mucha con-
fianza. Pero no siem-
pre es asi. A veces la
confianza se delega en
un anunclo, un nume-
ro de telefono y una
entrevista personal.
Por eso no extrana que
cualquier dia se pue-
dan encontrar en el pe-
riodico Segundamano
de Madrid unos 250
anuncios de mujeres, y
unos cinco de hom-
bres, que piden trabajo
como cuidadores. Y el
metodo tunciona, la
gente les llaman y a ve-
ces les contratan.

El mercado de las
nineras, baby-sitter, au
pair, canguros o cuida-
doras de ninos ofrece
perfiles muy dispares.

Pero las manos que
suelen mecer la cuna de
los ninos son a menudo
manos poco remunera-
das, de entre 16 y 22
anos, y con €scasa €x-
periencia profesional.

Manos como las de
Miriam, de 16 anos,
que se anunclo esta se-
mana y recibid la ofer-
ta de un senor que te-
nia “la vozmuyrara”y
que le preguntaba qué
clase de trabajo queria
hacer. Miriam reunia
las caracteristicas de
muchas de las canguros
Jue s€ anuncian: joven,
con los estudios basi-
cos terminados y con
poca 0 nula experien-
cla profesional.

LLas que presentan
diplomas, como Elisa
Herrero, son las me-
nos. Elisa, ademas de
diplomada en Educa-
c10on Infantil, esta ter-
minando un curso de
lenguaje de signo. Pero
sus honorarios tampo-

co son los de cualquier

nifiera: 1.500 pesetas la
hora, mas del doble de
lo que pide la ecuato-
riana Ximena Pelayo,
de 26 anos, quien dejd
su pais cuando cursaba
el segundo ano de inge-
nieria agronoma. “Lo
que yo y mi amiga
ecuatoriana pedimos
son unas 1.000 pesetas,
pero nos dan 7007,
“Senora seria y res-
ponsable, 40 anos, se

ofrece para cuidado de
ninos, experiencia’.
Tras llamar al nimero
correspondiente, Pilar,
la senora responsable
del anuncio, comenta
que le ha llevado a po-
nerlo: “Yo en realdad

queria trabajar en una-

tienda, mas que nada
para salir un poco de
casa. Pero se ve que
SOy mayor para €so y
Creo que me seria mas
facil encontrar trabajo
de nminera. En realidad
no me hace mucha fal-
ta el dinero, pero me

aburro mucho en casa. -

Tengo una hya de 18
anos y mi marido €s vi-
gilante jurado, llega
por la manana, se
acuesta, se levanta
ocho horas despues, va
al gimnasio, cena y se
marcha de nuevo. No
he pensado aun en
cuanto dinero voy a
pedir”.

Bajo la palabra se-
nora se anunciaban el
lunes en el Segundama-
no de Madrid 36 muje-
res, y otras 35 bajo la
palabra senorita; casi
todas ellas, senoras y
senoritas, entre los 30 y
los 40 anos.

Pero las que mas

presencia acaparaban
el lunes en el Segunda-
mano eran las 96 muje-
res, de entre 15 y 24
anos, que se anuncla-
ban bajo la palabra
“chica”. Diana, de 16
anos, ha decidido este
ano que ya no estudia
mas. Se ofrece para
cuidar ninos, “incluso
discapacitados™, acla-
ra en €l anunclo. “Si
tengo experiencia, he
cuidado a una nina y
un nino medio mes
hace dos semanas.
Ademas, he cuidado
tambien de mi herma-
na, que era algo mayor
que yo, pero tenia una
discapacidad psiquica.
Ella murio hace tres
anos, y 4 mi me gustan
especialmente los ni-
nos asi, con sindrome
de Down o algo de
eSO’ . |

;Como castigan la
mavoria de ellas en
caso de impertinencias
por parte del nino?
;Algun cachete? “No,
eso nunca’’, senala Xi-
mena, se hace lo que
la mayoria de la gente
hace aqui: dejarlos sin
ver la tele o darles una
reganina. Pero no
mas’ .

guro, irritada por el “toque de
queda” e incapaz de detener los
llantos del bebé, lo zaranded con
violencia y termino golpeando su
cabeza contra algo duro, proba-
blemente el suelo.

Woodward tuvo una buena
defensa, la mejor que el dinero

puede comprar. La agencia EF
Au Pair ya habia tenido proble-
mas en 1991 cuando Olivia Ri-
ner, una chica suiza, fue absuelta
de la acusacion de haber quema-
do la vivienda de la familia nor-
teamericana para la que trabaja-
ba, con un bebe dentro. Desean-

do evitar las millonarias indem-
nizaciones que mmponen los tri-
bunales estadounidenses, EF Au
Pair contratd para defender a
Woodward a Barry Scheck, un
miembro del equipo de aboga-
dos que salvd a O.J. Simpson en
su primer juicio. Scheck acepto

el caso a cambio de 100.000 do-
lares. ’

Los médicos aportados por
Scheck testificaron que la fractu-
ra craneal del bebé no habia sido
producida el dia de autos, sino
tres semanas antes. En una repe-
ticion del contlicto entre exper-
tos va clasico en los tribunales de
justicia norteamericanos, la acu-
sacion sento en el banquillo de
los testigos a otros doctores que
dijeron lo contrario.

Cuando el 31 de octubre escu-
cho la aplastante decision del ju-
rado, Woodward perdid su fle-
ma. Entre sollozos, le grité a los
padres de Matthew, al jurado, a
EE UU, al mundo: “;Por que me
haceis esto? ;Por qué? Yo no
hice nada! {Solo tengo 19 anos!”.

El Remno Unido interpreto la
decision del jurado de Massa-
chussets como una manifesta-
ci1on de xenofobia antibritanica.
Por paraddjico que parezca, EE
UU, un pais de inmigrantes, pue-
de tener ese tipo de sentimientos
contra lo extranjero.

El juez Hiller Zobel restable-
c10 salomonicamente la justicia
el 10 de noviembre. En un gesto
legal pero no habitual, rectifico
la decision del jurado. El veredic-
to de asesinato y la condena a ca-
dena perpetua le parecieron ex-
cesivas. Segun su interpretacion,
Woodward, “frustrada por su in-
capacidad para calmar los lloros
del bebe™, fue “un poco ruda con
¢l” el 4 de febrero, lo que pudo
reabrir una herida en el craneo
que ya tenia Matthew. La cangu-
ro quedo en libertad ese mismo
dia.

Para los padres que dejan a
sus hi1jos en manos de terceros, ¢l
comentario, que quiso ser bene-
volo, del juez Zobel resuena te-
rriblemente: la canguro no actud
“con maldad en el sentido legal
del término”, pero si con “confu-
s10n, Inexperiencia, frustracion,
inmadurez y algun enfado”.
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